
• chalk • masking tape
• newspaper • stamp pads
• magazines • paint pads
• playdough • paper punch
• paper • construction paper • scissors • music and player
• water • glue
• stapler • paint/brushes
• pencils • tape
• crayons • markers

• containers • small manipulatives

Basic supplies to keep on hand.

Febrero 1 Febrero 4 Febrero 5 Febrero 6 Febrero 7
•	 Lámpara •	 Cajas de correo

•	 Cajas de cartón
•	 Foto de cada niño
•	 Sobres

•	 Cintas amarillas y verdes
•	 Sobres
•	 Sellos
•	 Jabón lavar platos
•	 Batidor de mano o batidor 

de alambre
•	 Colorante rojo

•	 Centavos 
•	 Sobres de varios tamaños
•	 Variedad de pega no 

tóxica
•	 Tarjetas de índice
•	 “Mod Podge” pega

•	 Cortadores de corazón
•	 Comida con la letra P
•	 Sobres/Sobres sellados
•	 Varios artículos de 

manualidades

Febrero 8 Febrero 11 Febrero 12 Febrero 13 Febrero 14
•	 Sobres
•	 Envoltura de burbujas 

“bubble wrap”
•	 Fotos de oficinas postales 

y buzones públicos
•	 Figuras de juguetes de 

personas
•	 Sujetadores de metal
•	 Cuchillo (navaja)
•	 Crema para afeitar sin 

mentol

•	 Bloques que se conectan
•	 Caja pequeña para 

paquetes
•	 Materiales arte/juguete 

nuevo
•	 Artículos de correo
•	 Dinero de juguete/Caja 

registradora
•	 Sobres
•	 Sellos usados

•	 Computadora/dispositivo 
electrónico

•	 Correos electrónicos de 
miembros de la familia

•	 Zafacón 
•	 Manipulativos de corazón
•	 Dados

•	 Anuncios tiendas 
alimentos

•	 Variedad líquidos claros
•	 Corazones dulces 

conversación
•	 Tarjetas de San Valentin o 

papeles colores o tarjetas 
de índice

•	 Calcomanías corazón
•	 Meriendas de fiesta
•	 Decoraciones
•	 Tarjetas de San Valentín
•	 Ingredientes para 

plastilina de San Valentín
•	 Cortadores de galletas
•	 Escarcha/brillo

Febrero 15 Febrero 18 Febrero 19 Febrero 20 Febrero 21
•	 Cinta rosa/banderines
•	 Edredón “quilt”
•	 Cortadores de corazón
•	 Libros del autor Thomas 

Kingsley Troupe

•	 Hula Hoops
•	 Fotos de presidentes 

de los Estados Unidos 
(incluyendo Washington y 
Lincoln), La Casa Blanca/
mapa de Estados Unidos

•	 Cortadores de galletas
•	 Ilustraciones de un 

corazón real
•	 Visual de USDA Mi plato
•	 Gotero

•	 Hilo dental
•	 Tablero de franela
•	 Cepillos de dientes
•	 Cartón para huevos vacío
•	 Libros dentales
•	 Carpetas de archivo

•	 Moldes para muffins
•	 Espejo largo
•	 Bolsas de papel
•	 Ilustraciones de 

herramientas dentales
•	 Manzanas

Febrero 22 Febrero 25 Febrero 26 Febrero 27 Febrero 28
•	 Artículos para carrera de 

obstáculos
•	 Conos ejercicios
•	 Venda/antifaz
•	 Tabla de ojos para niños
•	 Ilustraciones de ojos
•	 Ojos moviéndose
•	 Botella plástica de 20 oz.
•	 Jarabe de maíz
•	 Gafas para sol
•	 Celofán/papel plástico

•	 Estetoscopio/tubos de 
cartón

•	 Kit juego de doctor
•	 Sábana y almohada
•	 Vendaje
•	 Guantes no-látex

•	 Bolas de algodón
•	 Ejercicio/”mat” para yoga 

o sábana
•	 Tubos de cartón
•	 Cuerdas para saltar/cuica
•	 DVD ejercicios para niños 

•	 Tarjetas de índice
•	 Jabón líquido/dispensador
•	 Toalla para lavar o 

esponja
•	 Paño para polvo
•	 Arena/sal/aceite
•	 Artículos pequeños que 

comiencen con letras P-R
•	 Botella rociar

•	 Anuncios de alimentos/
revistas/etiquetas para 
paquetes de comida

•	 Jarra de agua
•	 Tazas para medir
•	 Platos de papel 

Lista de materiales para Febrero

La mayoría de los materiales para las actividades 
están incluidos en el kit. Los artículos no incluidos 

y necesarios para realizar todas las actividades 
sugeridas en la guía curricular se mencionan a 
continuación. Se creativa a la hora de sustituir o 
preguntarle a los niños sobre ideas que puedan 

tener. ¡Mantén siempre la seguridad como prioridad!

Materiales básicos para tener a la mano
•	 crayones/marcadores
•	 periódicos/revistas
•	 pinturas/pinceles
•	 tijeras
•	 manipulativos/bloques
•	 bolas/bolsas de frijoles
•	 paracaídas/sábanas
•	 fieltro/papel de “foam” 

espuma
•	 banderines
•	 cámara/fotos de niños

•	 espejos
•	 variedad de cinta adhesiva
•	 música/instrumentos 

musicales
•	 plastilina
•	 bolsas/cajas/canastas
•	 calcomanías/sellos
•	 envases/cubetas
•	 hilo/cintas
•	 tazas/envases/platos
•	 juegos de mesa/

rompecabezas

•	 lápices
•	 limpia-pipas
•	 grapadora
•	 pega en barra
•	 variedad de papel
•	 ponchador de papel
•	 almohadilla para 

sellos
•	 lupas
•	 peluches
•	 libros infantiles


